Псковский край в судьбе олимпийцев

Часть «Псковский край в судьбе олимпийцев» включает разделы: «Псковичи-олимпийцы» - об уроженцах Псковщины, принимавших участие в Играх Олимпиад и Олимпийских зимних играх, «Олимпийцы, жизнь которых связана с Псковским краем», «Паралимпийские игры» - о С. В. Шилове. Материал внутри разделов расположен в хронологическим порядке: начиная с 1952 года, когда Советский Союз впервые принял участие в Играх Олимпиад, и заканчивая Играми XXX Олимпиады в Лондоне в 2012 г. Библиографические сведения представлены в порядке обратной хронологии. Наполненность разделов, посвященных тем или иным спортсменам разнится, что определяется, как наличием информации, так и тем, насколько тесно жизнь спортсмена связана с Псковщиной.
***

В 1952 г. Советский Союз впервые принял участие в Играх Олимпиады. Ряд выдающихся спортсменов, представляющих Советский Союз, защищали честь Псковской области на главных соревнованиях планеты. Они стали участниками состязаний в 10 видах спорта:

· академическая гребля – С. С. Семенова, Г. А. Советникова (Степанова), М. Г. Студнева, М. И. Алексашина (Фадеева), Н. В. Черемисина (1980), С. Ю. Матвеев (1996, 2000, 2004);
· баскетбол – Н. Д. Захарова (1976), Е. В. Карпова и М. А. Степанова (2004);
· велоспорт – В. А. Чаплыгин (1976), А. А. Яковлева (1988), Ю. В. Мартисова и  А. В. Бурченкова (2008);
· гандбол – Е. В. Дмитриева (Чаплина) (2008);

· гребля на каноэ и байдарках – В. Д. Котырев (1952);

· легкая атлетика – Г. П. Слепнев (1952), В. В. Курач (1992), В. В. Забрускова (2004), К. Г. Шабанов (2012);

· спортивная гимнастика – П. А. Данилова (1952);

· стрельба пулевая – А. Р. Эрдман (1956);
· лыжные гонки: Н. В. Балдычева (Федорова) (1972, 1976, 1980), М. П. Иванов (2002), М. М. Девятьяров (2010);

· хоккей – С. В. Федоров (1998, 2002).

***

1. Олимпийские чемпионы : [с 1908 года до наших дней] : Российская империя, СССР, СНГ, Российская Федерация : энциклопедия / [авт.-сост. В. Л. Штейнбах]. - Москва : Эксмо : Русь-Олимп, 2008. - 390 с., [18] л. ил., цв. ил. : портр., ил.
2. Энциклопедия физической культуры и спорта Псковской области / Р. М. Городничев, Г. Т. Трофимова ; Федер. агентство по физ. культуре и спорту, Федер. гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Великолук. гос. акад. физ. культуры и спорта ; гл. ред. Р. М. Городничев, зам. гл. ред. Г. Т. Трофимова. - Великие Луки : [б. и.], 2007. - 375 с. : цв. ил. - Библиогр.: с. 373. - Арх. источники: с. 374-375.

3. Энциклопедия спорта Кирилла и Мефодия [Электронный ресурс] : соврем. мультимедиа-энцикл. : [на 2 дисках]. - Электрон. дан. и прогр. (637 Мб). - М. : Кирилл и Мефодий : Нью Медиа Дженерейшн, 2002. - 2 электрон. опт. диск (CD-ROM) + руководство пользователя (1 л.). - (КиМ : Кирилл и Мефодий. Знания обо всем).

4. Звезды спорта : справочник / сост. Б. Н. Хавин. – 2-е изд., доп., перераб. – М. : Физкультура и спорт, 1979. – 429 с.

***

5. Белюков, Д. А. Псковские спортсмены в международном олимпийском движении / Д. А. Белюков // Актуальные вопросы современной гуманитарной парадигмы : сб. материалов науч.-практ. конф. с междунар. участием, 15 марта 2012 г. / Гос. Ком. Псков. обл. по туризму ; Псков. фил. НОУ ВПО Рос. Междунар. Акад. Туризма ; [редкол.: О. А. Козырева и др. ; сост.: Л. Ю. Дудченко и др.]. – Псков: ПОИПКРО, 2012. – С. 75-82.
6. 85 лет Комитету по физической культуре и спорту Администрации г. Великие Луки / Ком. по физ. культуре и спорту Администрации г. Великие Луки, Великолукская гос. акад. физ. культуры и спорта, Каф. гуманитарных и социально-экономических дисциплин, Центр физкультурно-спортивного краеведения ; [редкол.: Ю. П. Карпенков, Д. А. Белюков, Г. Т. Трофимова]. - Великие Луки : Великолукская государственная академия физической культуры и спорта, 2009. - 182, [1] с. : ил., табл.
См.: Великолукские спортсмены на международной арене: по страницам городской и региональной печати / В. С. Карпицкая. – С. 43-56.
7. Иссурин, А. И. Под Олимпийским стягом  / А. И. Иссурин, М. И. Эстерлис. - Л. : Лениздат, 1980. - 272 с., 16 л. ил. - Библиогр. в конце кн. (7 назв.).

8. Хавин, Б. Н. Все об олимпийских играх / Б. Н. Хавин. - 2-е изд., доп. - М. : Физкультура и спорт, 1979. - 607 с.

***
9. Комарова, А.   К нам привезут олимпийский огонь / А. Комарова // Комсомольская правда. Псков. - 2012. - 11-18 окт. (N 41-т). - С. 21 (КП-Псков). 

10. Пунченко, А.   Эстафета огня / А. Пунченко // Псковская правда. - 2012. - 11 окт. (N 226-227). - С. 3.

11. Комарова, О.   Псков превратится в столицу Олимпийских игр / О. Комарова
// Комсомольская правда. Псков. - 2012. - 9 окт. (N 150). - С. 5.

12. Шарипова, Ю.   Псковичи отправились на Олимпиаду в Лондон / Ю. Шарипова // Комсомольская правда. - 2012. - 2-9 авг. (N 31-т). - С. 13 (Псков). 

13. Головков, А.   Разобранная сборная : наши на Олимпиаде, или В поисках корня бед наших спортсменов / А. Головков // Псковская правда. - 2012. - 2 авг. (N 172-173). - С. 3. 

14. Разумов, А.   Псковичи поехали на Олимпиаду / А. Разумов // Псковская правда. - 2012. - 25 июля (N 166). - С. 2.

15. Шатохин, И. Кто поедет в Лондон? : пока известны имена только двух представителей Псковской области, которые будут защищать честь России на XXX летних Олимпийских играх / И. Шатохин // Псковская правда. - 2012. - 10 июля (N 147-148). - С. 2 : фото.

16. Филатова, А.   Олимпийцы, на старт! : конец учебного года для школьников из четырех школ-интернатов ознаменовал спортивный праздник от ОАО "Ростелеком" / А. Филатова // Псковская правда. - 2012. - 30 мая (N 112). - С. 16.

17. Скатова, Л.   Темный шлейф белого Ванкувера : беседа с ректором Великолукской государственной академии физической культуры и спорта Р. М. Городничевым / Л. Скатова, Р. М. Городничев // Великолукское обозрение. - 2010. - 17 марта (N 10). - С. 4.

18. Шатохин, И.   «Русских видно издалека» : [Ванкувер, 2010] : беседа с Олимпийским чемпионом М. П. Ивановым / И. Шатохин, М. П. Иванов // Псковская правда. - 2010. - 25 февр. - С. 3.
19. Борисенок, Ю. Это нужно для страны : спортивные победы и государство Российское / Ю. Борисенок, А. Петров // Родина. – 2008. – N 8, 9.
20. Некрасов, С.   «Могли бы выступить лучше» : [впечатления Н. В. Черемисиной о выступлении российской сборной в Афинах] / С. Некрасов // Панорама. - 2004. - 1 сент. (N 34). - С. 21.

21. Знай наших // Псковская провинция. - 2004. - 12 авг. - С. 17.

22. Сычев, И. Пусть наши земляки в Афинах победят! / И. Сычев // Псковская правда. - 2004. – 12 авг. - С. 2.

23. За золотом в Афины // Панорама. - 2004. - 11 авг. - С. 2.

24. Сычев, И. Олимпийцы – псковичи // Псковская правда. - 2004. - 6 июля. - С. 8.

25. Осипенко, И.   Бежим трусцой / И. Осипенко // Аргументы и факты. - 1999. - N 32. - С. 2 (АиФ-Псков ; N 18).
26. Андреева, С. Почем спортивное золото? // Новости Пскова. - 1997. - 3 июня. 

27. Шульц, В. Псковичи и Олимпиады // Псковская правда. - 1988. - 22 авг.

28. Костарев, В. Наша олимпийская дружина // Молодой ленинец. - 1982. - 30 дек.

29. Владимиров, О. Они родились на Псковщине : рассказываем о чемпионах предыдущих Олимпиад, наших земляках : [П. Данилова, Н. Балдычева, Н. Захарова] // Псковская правда. - 1980. - 19 июля.

Псковичи – олимпийцы
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Игры XV Олимпиады
1952, 19июля-3 августа
Хельсинки, Финляндия

Данилова Пелагея Александровна

 (4.05.1918, д. Боровики Псковской обл. – 2001, Санкт-Петербург)
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Советская спортсменка, Заслуженный мастер спорта (1952).
Чемпионка ВЦСПС (1947) в многоборье и вольных упражнениях.

Чемпионка СССР (1948-1950).

Чемпионка Игр XV Олимпиады (1952) в командном первенстве.

Серебряный призер Игр XV Олимпиады (1952) в командных вольных упражнениях.

Чемпионка мира (1954) в командном первенстве.

Серебряный призер чемпионата мира (1954) в групповых вольных упражнениях.

Тренер-преподаватель ДСО «Буревестник».
Старший тренер ДСО «Локомотив».
Тренер сборной команды Болгарии.
Награждена медалью «За трудовую доблесть», Почетным знаком «За заслуги в развитии олимпийского движения в России» (1997).
П. А. Данилова начала заниматься спортом в предвоенные годы, наибольших успехов достигла в конце 1940-х гг. Неоднократно добивалась успехов на крупных гимнастических соревнованиях. Выступала на соревнованиях за ДСО «Искра», «Буревестник». Тренер – заслуженный тренер СССР А. А. Жиров. На протяжении многих лет считалась лучшей в стране исполнительницей вольных упражнений. Окончила Институт физической культуры (1953). На Олимпийских играх 1952 г. заняла в многоборье 7-е место, в упражнениях на брусьях – 4-е, награждена золотой медалью за 1-е место в командном первенстве в многоборье, серебряной медалью – за 2-е место в командных вольных упражнениях. Свою последнюю медаль – «серебро» – завоевала в возрасте 36 лет в вольных упражнениях на личном первенстве СССР. Вскоре после замужества уехала на родину мужа – в Болгарию, а после его смерти в 1990-е гг. вернулась.
«Советская гимнастика до нашего дебюта на XV Олимпийских играх в Хельсинки развивалась самобытным путем. Женщины, как и мужчины, соревновались в упражнениях на кольцах, перекладине. А в Олимпийской программе гимнасток было всего четыре личных вида и командные упражнения с предметами, которые пришлось разучивать заново. […] И здесь было важно, что высокое мастерство демонстрировали не одна-две наших участницы, а все. Это был триумф» [5].

Николай Николаевич Романов, глава Комитета по делам физической культуры и спорта при Совете министров СССР: «Пелагея Данилова – заслуженный мастер спорта – очень волевая, стабильно выступавшая спортсменка. Завоевать в 34 года право выступать в олимпийской команде – уже свидетельство мастерства, работоспособности и необыкновенной преданности гимнастике» [3].
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Пелагея Александровна Данилова
(из беседы с Л. Безруковой):

«Какое-то время после возвращения на родину мне пришлось жить у знакомых. Сейчас поселилась у внучки. В ее малогабаритной двухкомнатной квартире нас пятеро: еще ее муж и двое их малолетних детей. Чтобы как-то свести концы с концами, распродаю понемножку свои спортивные призы» [2].

***

1. Олимпийские чемпионы : [с 1908 года до наших дней] : Российская империя, СССР, СНГ, Российская Федерация : энциклопедия / [авт.-сост. В. Л. Штейнбах]. - Москва : Эксмо : Русь-Олимп, 2008. - 390 с., [18] л. ил., цв. ил. : портр., ил.

***

2. Безрукова, Л.   Возраст не помеха! Данилова Полина (Пелагея) Александровна / Л. Безрукова // Безрукова Л. Золотые имена Петербургского спорта: чемпионы Олимпийских игр современности Петербург - Петроград - Ленинград. - СПб., 2011. - С. 55 : фото.
3. Романов, Н. Н. Трудные дороги к Олимпу / Н. Н. Романов. – М. : Физкультура и спорт, 1987. – 320 с.

См.: Советские гимнасты – герои Олимпиады. – С. 153-178.

4. Иссурин, А. И.   Под Олимпийским стягом / А. И. Иссурин, М. И. Эстерлис. - Л. : Лениздат, 1980. - 272 с. : 16 л. ил.

О П. А. Даниловой см. на с. 198 и фото на вклейке.

5. Первая сборная : [Полина Данилова] // Ленинградцы-олимпийцы / авт.-сост.: Б. Авлас, А. Иссурин, А. Орлов. - Л., 1973. - С. 53-54 : фото.

6. Карташов, Ю. Гимнастика на Олимпиадах / Ю. Карташов. – М. : Советская Россия, 1960. – 104 с.: ил.

Есть фот. П. Даниловой.
7. Любомиров, Н. И. XV Олимпийские игры / Н. И. Любомиров. – М. : Физкультура и спорт. – 328 с.

См.: Советские гимнасты – сильнейшие в мире. – С. 95-114.
***

8. Данилова (Демирджиян) Полина (Пелагея) Александровна (1918-2001) // Спортивный некрополь [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://sport-necropol.narod.ru/danilova.html.
9. Данилова Пелагея Александровна // Современный музей спорта : история российского и советского спорта в лицах, фактах, датах и событиях [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.smsport.ru/expo/katalog/sportgymnast/danilova/.
10. Зал Славы НГУ имени П. Ф. Лесгафта. Данилова Пелагея Александровна // Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и здоровья имени П. Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://staff.lesgaft.spb.ru/640.
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Игры XVI Олимпиады

1956, 22 ноября-08 декабря
Мельбурн, Австралия

Эрдман Алан Ричардович
(1933, Великие Луки)
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Заслуженный мастер спорта, Заслуженный тренер СССР.

Серебряный призер Игр XVI Олимпиады (1956).

Чемпион СССР (1955-1957, 1963).
Награжден орденом «Знак Почета».
Награжден орденом «За заслуги перед Отечеством» II степени.
А. Р. Эрдман – один из лучших стрелков из боевой крупнокалиберной винтовки. В 1949-1954 выступал за «Трудовые резервы» (Москва), в 1954-1963 гг. Вооруженные Силы (Московская область). С 1994 г. личный тренер Олимпийской чемпионки Л. Галкиной.
***

1. Звезды спорта : справочник / сост. Б. Н. Ханин. – 2-е изд. – М. : Физкультура и спорт, 1979. – 429 с.

Об А. Р. Эрдмане см. на с. 420.

***

2. Шульц, В. Псковичи и Олимпиады // Псковская правда. - 1988. - 22 авг.

3. Хавин, Б. Все о советских олимпийцах / Б. Хавин. – М. : Физкультура и спорт, 1985. – 464 с.

Стрельба пулевая и стендовая. – С. 61-62. Представлены результаты на Играх  XVI Олимпиады.
4. Разноцветные мишени, 1982 : сборник статей и очерков по пулевой, стендовой стрельбе и стрельбе из лука / сост. Ю. Т. Шитов. - М. : Физкультура и спорт, 1982. - 96 с. : ил.

Фото А. Р. Эрдмана см. на с. 85.
5. Год Олимпийский, 1956 / [Б. Н. Сливко]. – М. : Физкультура и спорт, 1958. – 285 с. : ил.

О соревновании стрелков  - см. на с. 253-264.

6. Козлов, Г. Мастер «стрелкового марафона» / Г. Козлов // Физкультура и спорт. – 1957. – N 11. – С. 11.

7. Любомиров, Н. XVI Олимпийские игры, Мельбурн, 1956 / Н. И. Любомиров, В. А.  Пашинин, В. В. Фролов. – М.: 1957. – 572 с.

О стрелковом спорте см.: «Самые меткие. Впереди два советских стрелка». – С. 232-236.

8. Фирсов, З. П. Олимпийский месяц в Мельбурне : армейские спортсмены на XVI Олимпийских играх. - М.: Воениздат, 1957. - 182 с.

О соревнованиях стрелков см. на с. 121-122.

***
9. О награждении государственными наградами Российской Федерации : указ Президента Российской Федерации N 1448 от 18 ноября 2010 г. // Библиотека международной спортивной информации [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://bmsi.ru/
10. Один день из жизни олимпийской чемпионки по пулевой стрельбе Любови Галкиной. Корреспонденты «Известий» подержали в руках чемпионскую винтовку и узнали главный секрет точной стрельбы [10.12.2008] // Власти.нет [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://vlasti.net/news/30876#comments.
11. Эрдман Алан Ричардович // Биографии знаменитых спортсменов [Электронный ресурс] Режим доступа: http://sportbiography.ru/
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XI Олимпийские зимние игры

1972, 3-13 февраля

Саппоро, Япония

Балдычева (Федорова) Нина Викторовна
(18.07.1947, д. Травино Порховского р-на Псковской обл.)
[image: image8.jpg]i



Советская и российская спортсменка, Мастер спорта международного класса (1970), Заслуженный мастер спорта (1970).
Чемпионка СССР (1969-1973, 1975-1976).

Серебряный призер III Зимней Спартакиады народов СССР.

Чемпионка мира в эстафете 3х5 км (1970).

Призер Чемпионата мира в гонке на 5 км (1970).
Участница Олимпийских зимних игр (1972, Саппоро).

Чемпионка мира в эстафете 4х5 км (1974).

Чемпионка в эстафете 4х5 км Олимпийских зимних игр (1976, Инсбрук).

Бронзовый призер в гонке на 5 км Олимпийских зимних игр (1976, Инсбрук).

Серебряный призер Олимпийских зимних игр (1980, Лейк Плэсид).

Тренер в спортивном обществе «Труд».

Награждена орденом «Знак Почета» и медалью «За трудовое отличие». 

Лыжным спортом начала заниматься в 1962 г. Окончила Ленинградский техникум физической культуры (1972). Первый тренер – Е. Ф. Можайская, затем – Заслуженный тренер СССР А. А. Смирнов, который в свое время сумел убедить девушку не бросать спорт. Успешно выступала в лыжных гонках по группе юниорок. В 1969 г. вошла в сборную СССР. Многократная чемпионка страны (1969-1976) в гонках на отдельные дистанции и лыжных эстафетах. Обладательница десяти наград чемпионатов страны. Свою золотую олимпийскую медаль она завоевала на XII Олимпийских зимних играх в Инсбруке (Австрия) в 1976 г. в эстафете 4×5 км в команде с Зинаидой Амосовой, Раисой Сметаниной и Галиной Кулаковой. Живет в Санкт-Петербурге, а на лето приезжает в родную деревню. Н. В. Балдычева организовала частный музей, в котором хранятся ее чемпионские лыжи.
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Нина Викторовна Балдычева: «Родилась я в псковской деревеньке Травино. Это в Порховском районе. В каждом доме лыжи – основное средство передвижения. К примеру, в школу приходилось бегать за восемь километров от дома. Восемь – туда, восемь – обратно. Наперегонки со сверстниками. Для нас это была забава и соревнования одновременно. После восьмилетки приехала в Ленинград. Хотелось учиться на штукатура, а мне предлагают специальность маляра, мол, не вышла комплекцией. Действительно, на вид я была малюсенькой – рост меньше 150 см, вес 42 кг. Хорошо кто-то возьми да пошути: «Если будешь заниматься спортом, станешь и штукатуром». Я с радостью согласилась. А так как, кроме лыж, я ничем не увлекалась, это и определило мою дальнейшую спортивную специализацию» [10].
***

1. Олимпийские чемпионы : [с 1908 года до наших дней] : Российская империя, СССР, СНГ, Российская Федерация : энциклопедия / [авт.-сост. В. Л. Штейнбах]. - Москва : Эксмо : Русь-Олимп, 2008. - 390 с., [18] л. ил., цв. ил. : портр., ил.

2. Энциклопедия физической культуры и спорта Псковской области / Р. М. Городничев, Г. Т. Трофимова ; Федер. агентство по физ. культуре и спорту, Федер. гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Великолук. гос. акад. физ. культуры и спорта ; гл. ред. Р. М. Городничев, зам. гл. ред. Г. Т. Трофимова. - Великие Луки : [б. и.], 2007. - 375 с. : цв. ил. - Библиогр.: с. 373. - Арх. источники: с. 374-375.
3. Звезды спорта : справочник / сост. Б. Н. Ханин. – 2-е изд. – М. : Физкультура и спорт, 1979. – 429 с.

***

4. Безрукова, Л.   Золотая эстафета : Балдычева (Федорова) Нина Викторовна / Л. Безрукова // Безрукова Л. Золотые имена Петербургского спорта: чемпионы Олимпийских игр современности Петербург - Петроград - Ленинград. - СПб., 2011. - С. 10 : фото.

5. Калиниченко, В.   Страны уже нет, но чемпионы остались : [к 60-летию со дня рождения Нины Викторовны Балдычевой - чемпионки СССР, олимпийской чемпионки по лыжным гонкам] / В. Калиниченко // Порховский вестник. - 2007. - 25 июля. - С. 2 : фото.

6. Иссурин, А. И. Ленинградцы на Белых Олимпиадах : (в помощь лектору) / Общество «Знание», Лен. организация ; А. И. Иссурин. – Ленинград, 1989. – 36 с.

Есть сведения о выступлении Н. В. Балдычевой на Олимпиадах в 1972, 1976, 1980 гг.

7. Кулешов, А. Страницы олимпийского дневника / А. Кулешов. – М. : Физкультура и спорт, 1987. – 240 с.

См.: «На проводе Инсбрук» - с. 144-157.
8. Иссурин, А. И.   Под Олимпийским стягом / А. И. Иссурин, М. И. Эстерлис. - Л. : Лениздат, 1980. - 272 с. : 16 л. ил.

О Н. В. Балдычевой см. на с. 222-223 и фото на вклейке.

9. Год олимпийский, 76 : XII зимние Олимпийские игры, Инсбрук, 4—15 февраля 1976 года : XXI летние Олимпийские игры, Монреаль, 17 июля — 1 августа 1976 года : [фотоальбом] / [фото Б. Базунова и др. ; сост. А. А. Добров]. - М. : Физкультура и спорт, 1977. - 239 с. : цв. ил.

О лыжном спорте см.: Наступление на лыжне / А. Акентьев. – С. 40-41 : фот.

10. Рогаткин, А.   Стартуя с псковской земли / А. Рогаткин // Молодой ленинец. - 1976. - 1 апр.
***

11. Юбилей Олимпийской чемпионки Нины Балдычевой // Министерство спорта Российской Федерации, 2008-2012 [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://minstm.gov.ru/press-centre/news/xPages/entry.8809.html
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XII Олимпийские зимние игры

1976. 4-15 февраля

Инсбрук, Австрия

На Олимпийских зимних играх 1976 г. выступила лыжница Н. В. Балдычева, она в эстафете 4×5 км завоевала золотую медаль. (О ней см. выше: XI Олимпийские зимние игры).
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А. И. Иссурин, заслуженный тренер РСФСР: «Первый этап был доверен Н. Балдычевой. Только пройдены первые десятки метров, и в стартовой сумятице Нина падает. Вскочив, она оказалась в конце гонки. Тут проявилось подлинное мужество ленинградки. Бежать было трудно, рука кровоточила, и лыжи скользи как-то не так, но гонка ведь скоротечна – всего 5 км. На финише Нина настигла бежавших впереди нее шведку Лену Карлзон и финку Уллу Сухонен. Уже на втором этапе Зинаида Амосова вывела команду в лидеры. Раиса Сметанина и Галина Кулакова закрепили успех команды. Четверка лыжниц награждена золотыми медалями» [5].
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Игры XXI Олимпиады
1976, 17 июля-1 августа
Монреаль, Канада

Впервые на Олимпиаде был представлен женский баскетбол – и советские баскетболистки стали первыми в истории олимпийскими чемпионками. Капитаном сборной СССР была Надежда Дмитриевна Захарова.
Захарова Надежда Дмитриевна
(9.02.1945, д. Голованово Кудеверского р-на Псковской обл.)
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Заслуженный мастер спорта. Заслуженный тренер РСФСР.
Чемпионка Игр XXI Олимпиады (Монреаль, 1976).

Чемпионка мира (1971, 1975).

Чемпионка Европы (1968, 1970, 1972, 1974, 1976).
Обладатель Кубка обладателей кубков европейских стран (1972-1974).

Победитель ежегодного европейского турнира среди женских баскетбольных клубов Кубок Лилиан Ронкетти (1975).
Чемпионка СССР (1974).
Серебряный призер чемпионатов СССР (1970-1973, 1975, 1976).

Окончила ГДОИФК им. П. Ф. Лесгафта.

Награждена орденом «Трудового Красного знамени».

Баскетболом начала заниматься в Ленинграде. Первый тренер – Н. Я. Журавлева, затем – заслуженный тренер СССР С. Я. Гельчинский, впоследствии ставший ее мужем. Всю свою спортивную карьеру предана одному клубу: с 1958 г. по 1976 г. играла за «Спартак» (Ленинград) и была капитаном команды. Именно с успехами «Спартака» связывают самые лучшие годы питерского баскетбола. Несмотря на то, что старший тренер сборной Л. В. Алексеева  говорила: «Захаровой вряд ли найдется место в команде, она не вписывается в ансамбль» [7], Надежда Дмитриевна с 1968 г. - член сборной СССР, с 1970 г. капитан команды.

Н. Д. Захарова - одна из лучших разыгрывающих мирового баскетбола: «По части владения мячом Захаровой не было равных. О ее дриблинге, остроумнейших пасах, разнообразных бросках рассказывать трудно. Их надо видеть» [7]. После окончания спортивной карьеры была тренером молодежной сборной СССР (1977-1978), тренером-преподавателем Училища олимпийского резерва N 1.

С 2007 г. проводится турнир среди любительских женских команд Кубок памяти заслуженного тренера СССР С. Я. Гельчинского, на котором Н. Д. Захарова является почетным председателем. VI Кубок Гельчинского 2012 г. посвящен сорокалетию победы ленинградского «Спартака» в Кубке обладателей кубков европейских стран. Кубок Гельчинского на сегодня – один из самых весомых трофеев в женском баскетболе.
Александр Яковлевич Гомельский, заслуженный тренер СССР:

«Надя была не просто смелой и результативной защитницей, она на площадке становилась подлинным дирижером сборной СССР» [10].
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Станислав Яковлевич Гельчинский, заслуженный тренер СССР по баскетболу, тренер «Спартака»: 

«Задумали бы в цирке создать баскетбольный аттракцион, я бы Надю сразу туда сосватал» [7].
«А с Захаровой я должен считаться – ее авторитет в команде, скажу тебе, может быть, даже больше моего» [7].
Надежда Захарова:

«Я мечтаю об Олимпиаде, но до нее жить еще два года. Небольшой срок? Для двадцатилетних – конечно, а меня уже называют ветераном. Тут, считайте, год за три… А после Олимпиады уйду – это я твердо решила… Нет, усталости, пресыщенности не появилось. И режимить привыкла – знаю, что можно, чего нельзя. Но уйти придется. Здесь, главное не колебаться, а – сразу, как отрубить» [7].

Анатолий Анатольевич Цедрик, заслуженный тренер РСФСР:
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«Ростом Надежда по баскетбольным меркам невысокая, что не ме​шало ей быть на площадке одной из лучших. Главным её козырем, по​мимо бойцовского характера, было умение организовать команду. При этом могла сама пройти под кольцо, точно бросить мяч в корзину издалека. Резкая, бы​страя, цепкая, хорошо координированная она казалось неудержимой! На своей позиции заднего игрока Захарова умела просчитывать ходы соперника и, играя в защите, нередко разрушала его зарождающуюся атаку. Лишнее подтверждение тому - по перехватам Надежда Захарова была не один год в числе лидеров всесоюзного чемпионата. А умелый перехват - это почти всегда быстрый отрыв, который ценится в баскет​боле едва ли не больше всего!»[4].

***

1. Олимпийские чемпионы : [с 1908 года до наших дней] : Российская империя, СССР, СНГ, Российская Федерация : энциклопедия / [авт.-сост. В. Л. Штейнбах]. - Москва : Эксмо : Русь-Олимп, 2008. - 390 с., [18] л. ил., цв. ил. : портр., ил.

2. Энциклопедия физической культуры и спорта Псковской области / Р. М. Городничев, Г. Т. Трофимова ; Федер. агентство по физ. культуре и спорту, Федер. гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Великолук. гос. акад. физ. культуры и спорта ; гл. ред. Р. М. Городничев, зам. гл. ред. Г. Т. Трофимова. - Великие Луки : [б. и.], 2007. - 375 с. : цв. ил. - Библиогр.: с. 373. - Арх. источники: с. 374-375.
3. Звезды спорта : справочник / сост. Б. Н. Ханин. – 2-е изд. – М. : Физкультура и спорт, 1979. – 429 с.

***

4. Безрукова, Л.   Капитан на все времена: Захарова Надежда Дмитриевна / Л. Безрукова // Безрукова Л. Золотые имена Петербургского спорта: чемпионы Олимпийских игр современности Петербург - Петроград - Ленинград. - СПб., 2011. - С. 85 : фото.
5. Иссурин, А. И.   Под Олимпийским стягом / А. И. Иссурин, М. И. Эстерлис. - Л. : Лениздат, 1980. - 272 с. : 16 л. ил.

О Н. Д. Захаровой см. на с. 188 и фото на вклейке.

6. Год олимпийский, 76 : XII зимние Олимпийские игры, Инсбрук, 4-15 февраля 1976 года : XXI летние Олимпийские игры, Монреаль, 17 июля - 1 августа 1976 года : [фотоальбом] / [фото Б. Базунова и др. ; сост. А. А. Добров]. - М. : Физкультура и спорт, 1977. - 239 с. : цв. ил.

О баскетболе см.: Удачный дебют / А. Чайковский. – С. 96, 98.

7. Орлов, А. Надежда, делающая игру / А. Орлов // Аврора. – 1974. – N 4. – С. 64-66 : фото.
***
8. Зал Славы НГУ имени П. Ф. Лесгафта. Захарова Надежда Дмитриевна // Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и здоровья имени П. Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://staff.lesgaft.spb.ru/721.
9. Захарова Надежда Дмитриевна : [9 фото / автор съемки Л. Б. Полетаев] // Центральный архив кинофотофонодокументов Санкт-Петербурга [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.photoarchive.spb.ru/start.do.
10. Олимпийская чемпионка Надежда Захарова отмечает юбилей [9.02.2005] // Городской интернет-портал Spbland.ru [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://news.spbland.ru/i/10418/.
11. Чесноков, С. Н. Надежда Захарова / С. Н. Чесноков // Спартак 70 : сайт, посвященный 70-летию общества «Спартак» [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.spartak70.ru/basketball/stars/169.html.
12. Гельчинский Станислав Яковлевич // Нахимовское военно-морское училище [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.nvmu.ru/archiv/3/n_3/9672.htm.
Подборка материалов о С. Я. Гельчинском, есть материал о Н. Д. Захаровой. 

13. Женщины-баскетболистки сойдутся в борьбе за Кубок Гельчинского [10.05.2012] // Комсомольская правда [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://spb.kp.ru/online/news/1148768/.
14. Кубок памяти Станислава Гельчинского выиграла команда ЛТУ [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.tv100.ru/news/kubok-pamyati-stanislava-gelchinskogo-vyigrala-komanda-ltu-56088/.
15. Россия 2. Страна спортивная о Кубке Гельчинского 2012 [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.youtube.com/watch?v=ckVHzsOmabw.
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XIII Олимпийские зимние игры

1980, 13-24 февраля

Лейк Плэсид, США

На XIII Олимпийских играх олимпийская чемпионка (1976) лыжница Н. В. Балдычева завоевала серебряную медаль. (О ней см. выше: XI Олимпийские игры).
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Игры XXII Олимпиады
1980, 19 июля-03 авгутса

Москва, СССР
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Игры XXII Олимпиады бойкотировались США, ФРГ, Японией и еще несколькими десятками стран, протестующих против вторжения советских войск в Афганистан. Церемония закрытия Игр XXII Олимпиады признана одной из самых грандиозных и впечатляющих за всю историю Игр.
Соревнования по академической гребле проходили с 20 по 27 июля на гребном канале в Крылатском. 470 спортсменов из 25 стран разыграли 14 комплектов наград. Псковская четверка распашная с рулевой (Нина Черемисина, Мария Фадеева, Галина Советникова, Марина Студнева, Светлана Семенова, тренер – Валерий Александрович Прокопенко) получила бронзовую медаль, а Нина Черемисина участвовала в соревнованиях четверок парных с рулевой и завоевала серебряную медаль.
Нина Викторовна Черемисина: «Мне жизнь подарил один из древнейших городов Руси – Псков. Здесь мое начало начал. […] Самое удивительное и непонятное для меня - как могло случиться, что новый тренер помог нам по-новому взглянуть на родную колыбель – реку Великую. Во время тренировок Прокопенко часто предлагал за городом «выйти на островки». Там, где прозрачные струи реки Черехи сливаются с водами Великой, все камушки на дне видны. Вода ласкает тебя, как будто тонким прохладным одеялом укутывает. Тренер хотел, чтобы именно здесь мы надышались Великой. Наверное, он верил в сказочную силу земли и воды малой Родины. И правильно верил. […] Во время тяжелой тренировки наша Великая успокаивает. Она помогает пережить трудный час. Сколько рек и каналов видано, но Великая – одна такая река на всем белом свете. […] Канал есть канал, он красив, но стандартен. Красив канал своими современными линиями, техническим совершенством, но наша река – естественная и красива своим природным лицом. Именно Великая помогла нам стать чемпионками мира» [18].
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Константин Андреевич Шестак, Почетный гражданин Пскова: «Дорогие псковитянки, гордость земли псковской! У меня и сегодня перед глазами рассвет 23 июля 1944 года. Мой командный пункт находился как раз на том месте, где через десятилетия будет построен гребной клуб «Олимп», ваш родной клуб, давший всем вам путевку в большой спорт. Мог ли я тогда предположить, что река Великая, в тот день вздыбленная взрывами бомб и снарядов, взрастит известных всему миру спортсменов! От всей души поздравляю вас, милые девушки, вашего тренера с огромной оказанной честью – представлять нашу Родину на Московской олимпиаде!» [18].
Нина Викторовна Черемисина: «Итак, три минуты в жизни чемпиона. Эти три минуты впоследствии в подробностях распишут журналисты, зафиксируют фото-, кино-, телекамеры. И читателю, зрителю, в особенности молодому, победа кажется легкой. А еще кажется ему, что побеждать – удел неких суперменов. Это опасное заблуждение, ибо оно порождает в человеке излишнюю робость, даже неверие в себя. […] Спорт высших достижений должен раскрывать перед каждым человеком границы его возможностей, побуждать к активности» [18].

Черемисина Нина Викторовна (14.12.1946, Псков)
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Заслуженный мастер спорта по академической гребле, Мастер спорта международного класса СССР.

Бронзовый и серебряный призер Игр ХХII Олимпиады (1980).

Чемпионка мира (1979, 1981, 1982).
Бронзовый призер Чемпионата Мира (1983).
Чемпионка Международных соревнований «Дружба-1984».

Одна из лучших рулевых в истории мировой академической гребли. Член сборной команды СССР по академической гребле (1977-1985). Выпускница 1985 г. Великолукского филиала ГДОИФК им. П. Ф. Лесгафта (в настоящее время Великолукская академия физической культуры и спорта). Н. В. Черемисина работала методистом по спорту в Доме офицеров одного из дальних гарнизонов Хабаровского края, инструктором Псковского областного комитета по физической культуре и спорту, заместителем председателя Областного совета ДСО «Спартак», завучем ДЮСШ N 9 г. Калининграда.
Награждена орденом «Знак Почета», знаком ЦК ВЛКСМ «За спортивную доблесть», почетным знаком «За заслуги в развитии физической культуры и спорта», медалями «Ветеран труда», «За трудовые отличия», «За трудовую доблесть», «80 лет Госкомспорту России», «1100 лет со дня основания г. Пскова», «100 лет профсоюзам» [1, 26, 27]. Автор книги «Большая регата» (1984).
Семенова Светлана Степановна (11.05.1958, Псков)
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Заслуженный мастер спорта СССР по академической гребле, Мастер спорта международного класса.

Бронзовый призер Игр ХХII Олимпиады (1980).

Чемпионка мира (1979, 1981, 1982).

Бронзовый призер Чемпионата Мира (1983).

Одиннадцатикратная чемпионка СССР.

Чемпионка Международных соревнований «Дружба-1984».

Заниматься академической греблей начала с 17 лет под руководством тренера А. И. Калашниковой. Член сборной команды СССР по академической гребле (1977-1986).
Награждена орденом «Знак Почета», почетными знаками «За заслуги в развитии олимпийского движения в России», ЦК ВЛКСМ «Спортивная доблесть», «Отличник физической культуры и спорта», медалями «80 лет Госкомспорту России», «За заслуги перед Псковом», «За заслуги в развитии спартаковского движения», «100 лет профсоюзам», «1100 лет со дня основания г. Пскова», почетной грамотой Центральной Избирательной комиссии Российской Федерации» [1, 26, 27].

Нина Викторовна Черемисина: «Света - сверходержимая натура, от природы здоровая, сильная и терпеливая. А упрямства ее на всю гребную эскадру хватило бы. Это и помогло ей стать в одно время загребной. Она уж если возьмет гребок, то все остальные нипочем ее не собьют: «Давай подстраивайся!» [18].

Советникова (Степанова) Галина Александровна (1955, Псков)
Заслуженный Мастер Спорта СССР по академической гребле.

Участница Чемпионата мира (1978).

Чемпионка мира (1979).

Бронзовый призер Игр XXII Олимпиады.

Многократная Чемпионка СССР.
Начала заниматься спортом в 15 лет под руководством тренера В. А. Прокопенко. Окончила Московский институт физкультуры [1, 26, 27].
Нина Викторовна Черемисина: «Ее мать была категорически против гребли. Галя убегала в клуб тайком. Она первой поняла не только преимущество, но и прелесть техники гребли, предложенной тренером. Гребок Прокопенко можно сравнить с мягким, крадущимся шагом котенка. Сколько километров кинопленки отсняли соперники во время наших тренировок, но могу уверенно сказать – всем далеко до нашей техники, обеспечивающей нам преимущество уже на первых метрах дистанции. Видимо, надо не только увидеть этот гребок, но и услышать пояснения Валерия Александровича. Галя первой смогла «услышать и увидеть» гребок Прокопенко. Потому и стала загребной».
Студнева Марина Гурьевна (02.02.1959, Псков)
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Заслуженный мастер спорта по академической гребле.

Мастер спорта международного класса СССР. 
Бронзовый призер Игр ХХII Олимпиады.

Чемпионка СССР (1981-1985).

Чемпионка мира (1981, 1982, 1983).
Чемпионка Международных соревнований «Дружба — 84».

Начала заниматься греблей в 14 лет под руководством тренера В. И. Рогожина. Член сборной команды СССР по академической гребле (1980-1986).

Награждена орденом «Знак почета», знаками «Отличник милиции», «За безупречную службу» II и III степени [1, 26, 27].

Алексашина (Фадеева) Мария Ивановна (04.03.1958, Псков)
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Заслуженный мастер спорта.
Мастер спорта международного класса СССР.

Чемпионка СССР (1979-1983).

Чемпион Мира (1979).

Бронзовый призер Игр ХХII Олимпиады.
Начала заниматься академической греблей с 13 лет, первый тренер – А. И. Калашникова. Член сборной команды СССР по академической гребле (1977-1981). Окончила Псковский педагогический институт (филология, психология), с 1993 г. служила в системе исполнения наказаний, подполковник внутренней службы.
Нина Викторовна Черемисина: «Маша – та вся соткана из эмоций. Слезки в ее глазах появляются так же неожиданно, как майский дождик. Честно говоря, Машина впечатлительность мешала не только ей, но и команде. А вот чему мы все учились у Маши – так это женственности. Часто спортсменки забывают, что они еще и женщины. Спорт потерял бы свою привлекательность, не будь таких натур, как Маша» [18].

В. Васильев: «Четверка с рулевой – это пять человек, пять характеров. У каждого свой характер. Маша – сама мечтательность, фантазерка. И вот без этих качеств вряд ли «великолепная пятерка» стала бы великолепной. Как и без девиза «выиграй у себя» [20].
Мария Ивановна Алексашина: «Работая здесь [СИЗО], можно очень быстро избавиться от главной иллюзии, которая многим из нас (я имею в виду тех, кто прошел большой спорт) по-настоящему мешала жить. Именно здесь, среди этих стен, понимаешь, что жизнь – это не Дед Мороз с подарками. Да и сам спорт – это тоже иллюзия, что твой результат кому-то нужен. Единственное, что ты выносишь из него, - это опыт, который и позволяет понять, что жизнь состоит не только из двух красок (черной и белой), а в ней полно таких нюансов, о которых мы порой не догадываемся» [13].

***
1. Энциклопедия физической культуры и спорта Псковской области / Р. М. Городничев, Г. Т. Трофимова ; Федер. агентство по физ. культуре и спорту, Федер. гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Великолук. гос. акад. физ. культуры и спорта ; гл. ред. Р. М. Городничев, зам. гл. ред. Г. Т. Трофимова. - Великие Луки : [б. и.], 2007. - 375 с. : цв. ил. - Библиогр.: с. 373. - Арх. источники: с. 374-375.
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9. Савченкова, Т.   Наш рулевой : звезды мирового спорта / Т. Савченкова // Время - псковское. - 2006. - 21 дек. - С. 3 : фото.
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14. Черемисина, Н.    Монолог-марафон Нины Черемисиной / Н. Черемисина ; зап. А. Маслов // Новости Пскова. - 2001. - 14 дек. - С. 23.

15. Черемисина, Н. В.   «Была и остаюсь провинциалкой» : беседа с бронзовым призером XXII Олимпиады в Москве Ниной Черемисиной / Н. В. Черемисина ; беседу вел И. Моисеенко // Новости Пскова. - 1993. - 5 нояб.

16. Черемисина, Н.    «Спорт обогатил мою жизнь» / Н. Черемисина // Спорт Псковщины. - 1986. - 9 авг.

17. Елисейкин, А.    Так держать, рулевая! / А. Елисейкин // Советский спорт. - 1985. - 28 апр. 
18. Черемисина, Н. В.   Большая регата / Н. В. Черемисина ; лит. запись В. В. Васильева. - Л. : Лениздат, 1984. – 79 с. : ил.

19. Костарев, В.   Три золотых дня осени / В. Костарев // Молодой ленинец. - 1983. - 22 сент.
20. Васильев, В.   Остается в сердце песня : [Лариса и Мария Фадеевы, Галина Советникова] / В. Васильев // Молодой ленинец. - 1981. - 29 янв. (Спорт Псковщины).
21. Блохин, В.   Награды Родины / В. Блохин // Псковская правда. - 1980. - 1 окт.
Н. Черемисина награждена медалью «За трудовое отличие».

22. Васильев, В.   Три минуты спустя / В. Васильев // Молодой ленинец. - 1980. - 29 июля.

23. Владимиров, В.   Псков встречает своих олимпийцев / В. Владимиров // Молодой ленинец. - 1980. - 31 июля. 
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[image: image24.png]"
BRjing 2008

QRO




Игры XXIV Олимпиады
1988, 17 сентября-02 октября

Сеул, Южная Корея
Яковлева Алла Александровна (12.07.1963, Порхов)
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Мастер спорта международного класса по велоспорту (1984).

Чемпионка СССР в командной гонке (1986).

Бронзовый призер чемпионата мира в командной гонке на 50 км (1986).

Чемпионка мира в групповой гонке (1987).

Призер велогонки «Tour de France».

Серебряный призер чемпионата мира в командной гонке (1988).

Участница Игр XXIV Олимпиады в Сеуле (1988).
Алла Яковлева – воспитанница ДЮСШ г. Порхова. Тренировалась под руководством тренеров К. Я. и А. И. Михайловых, затем перешла к заслуженному тренеру СССР Н. Горелову. В 1977 г. в связи с тем, что секцию собирались закрыть, перешла в лыжные гонки, где добилась серьезных результатов, входила в состав сборной Псковской области. Почувствовав, что ее призвание это все-таки велосипед, с 1980 г. Алла вернулась в этот вид спорта [6]. Выпускница Великолукского государственного института физической культуры (в настоящее время академия). В 1982 г. включена в состав сборной РСФСР, являлась ее капитаном [1]. В 1986 году начала службу в органах внутренних дел г. Тольятти. В 1989 г. вышла замуж и переехала  в Новгород. С  1991 г. приступила к службе в УВД Новгородской области, где прослужила во вневедомственной охране, службе по делам несовершеннолетних, инспектором отдела служебно-боевой подготовки. Принимает активное участие в спортивной жизни «Динамо» и УМВД, участвует в организации спортивно-массовых мероприятий среди сотрудников. Алла Александровна проходит службу в «кремлевском батальоне» ОВО УМВД России по Новгородской области [6].
***

1. Энциклопедия физической культуры и спорта Псковской области / Р. М. Городничев, Г. Т. Трофимова ; Федер. агентство по физ. культуре и спорту, Федер. гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Великолук. гос. акад. физ. культуры и спорта ; гл. ред. Р. М. Городничев, зам. гл. ред. Г. Т. Трофимова. - Великие Луки : [б. и.], 2007. - 375 с. : цв. ил. - Библиогр.: с. 373. - Арх. источники: с. 374-375.

***

2. Впереди – Сеул // Псковская правда. - 1988. - 1 сент.

3. Яковлева, А.   Послужной список Аллы Яковлевой / А. Яковлева // Коммунистический труд. - 1987. - 27 окт.

4. Смирнов, В.   Золотой призер - наша землячка / В. Смирнов // Молодой ленинец. - 1987. - 5 сент.

5. Год Аллы Яковлевой // Спорт Псковщины. - 1986. - 26 июня.

***
6. Алла Яковлева // Официальный сайт Управления Министерства Внутренних дел России по Новгородской области [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://uvd.geracl.ru/sport/history/geroi-v-sporte/alla-yakovleva.html.
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Игры XXV Олимпиады

1992, 25 июля-09 августа

Барселона, Испания

Олимпийский огонь Игр XXV Олимпиады был эффектно зажжен стрелой, выпущенной  из лука паралимпийца Антонио Ребольо.

После распада Советского Союза спортсмены бывших союзных республик выступили в составе Объединенной команды (кроме республик Прибалтики, выступавших самостоятельными командами), которая завоевала больше всех медалей – 112, из них 45 – золотых. Среди спортсменов этой команды был пскович – Вадим Курач.
Курач Вадим Викторович (1970)
Мастер спорта международного класса по легкой атлетике (бег с барьерами). Воспитанник СДЮШОР «Надежда», с 1982 г. тренировался у К. С. Шабанова и Е. А. Шабановой. Участник и призер всесоюзных и международных соревнований. Участник Игр XXV Олимпиады (1992, Барселона).

***

Энциклопедия физической культуры и спорта Псковской области / Р. М. Городничев, Г. Т. Трофимова ; Федер. агентство по физ. культуре и спорту, Федер. гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Великолук. гос. акад. физ. культуры и спорта ; гл. ред. Р. М. Городничев, зам. гл. ред. Г. Т. Трофимова. - Великие Луки : [б. и.], 2007. - 375 с. : цв. ил. - Библиогр.: с. 373. - Арх. источники: с. 374-375.
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Игры XXVI Олимпиады
1996, 19 июля-04 августа
Атланта, США

Матвеев Сергей Юрьевич (08.09.1972)
[image: image28.jpg]


Заслуженный мастер спорта России по академической гребле, Мастер спорта международного класса.

Бронзовый призер летних игр XXVI Олимпиады в Атланте.

Участник игр XXVII и XXVIII Олимпиады.

Греблей начал заниматься в 13 лет под руководством тренера Н. П. Капкиной. Член сборной команды России по академической гребле с 1994 г. Неоднократный победитель Международных соревнований «Большая Московская регата» и Чемпионатов России. Победитель II этапа Кубка мира в 1995 г. в Швейцарии, I этапа Кубка мира в 1998 году в Бельгии. Призер II этапа Кубка мира в 1998 г. в Германии – 2 место, 3 место в общем командном зачете. Призер II этапа Кубка мира в 1999 г. в Бельгии – 2 место, победитель III этапа Кубка мира в Швейцарии. Призер Кубка мира 2002 г. в Германии – 3 место.
Награжден орденом «За заслуги перед Отечеством» II степени [1, 17, 18].
Нина Петровна Капкина, Заслуженный тренер России по академической гребле: «Сергей всегда очень серьезно относился к тренировкам. Не припомню ни одного случая отказа от занятий. Сергей всегда умел ладить в коллективе и наделен амбициями в хорошем смысле этого слова: он всегда боролся до конца и всегда подбадривал себя и товарищей: «Помните, мы прославляем Псков!» [8].

***

1. Энциклопедия физической культуры и спорта Псковской области / Р. М. Городничев, Г. Т. Трофимова ; Федер. агентство по физ. культуре и спорту, Федер. гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Великолук. гос. акад. физ. культуры и спорта ; гл. ред. Р. М. Городничев, зам. гл. ред. Г. Т. Трофимова. - Великие Луки : [б. и.], 2007. - 375 с. : цв. ил. - Библиогр.: с. 373. - Арх. источники: с. 374-375.
***
2. Антонова, М.   Олимпийская база области будет развиваться / М. Антонова // Псковская правда. - 2004.- 15 сент. - С. 4 : фото.

С пресс-конференции члена сборной России по академической гребле Сергея Матвеева по итогам XXVIII летних Олимпийских игр в Афинах.

3. Голубкова, В.   Олимпийские Афины - это объекты на совесть, вкусная еда и звездные болельщики : гребец Сергей Матвеев рассказал об этом журналистам в день своего 32-летия / В. Голубкова ; фото М. Глущенко // Комсомольская правда. - 2004. - 11 сент. - С. 6 : фото.

4. Камалягин, Д.   Светит ли псковичам олимпийское «золото»? / Д. Камалягин // Аргументы и факты. - 2004. - N 31 (авг.). - С. 2.
Об Олимпиаде в Афинах, в частности, готовности российской команды по гребле.

5. Матвеев, С.   Олимпийские игры на проводе : беседа с Сергеем Матвеевым / С. Матвеев ; беседовал Д. Камалягин // Аргументы и факты. - 2004. - N 34 (авг.). - С. 2.

6. Матвеев, С.   «Сушить вёсла» мне ещё рано: [беседа с Заслуженным мастером спорта России С. Матвеевым / зап. И. Сычёв] / С. Матвеев // Псковская правда. - 2004. – 1 июля. - С. 6.

7. Сергей Матвеев будет грести в Афинах // Псковская правда. - 2004. - 21 мая. - С. 1 

8. Ермолаев, С.   Сергей Матвеев: «Мы прославляем Псков!» : корреспондент «Комсомолки» встретился с призером последних Олимпийских игр Сергеем Матвеевым, когда он вернулся со сборов в Испании / С. Ермолаев // Комсомольская правда. - 2004. - 25 марта. - С. 20 (Псков: знай наших!).

9. Мартынова, Е.   Наш человек в Сиднее / Е. Мартынова // Псковская губерния. - 2000. - 20 сент. - С. 1 : фото.

10. Осипенко, И.   «Псковский олимпиец в Сиднее - это прекрасно!» : беседа с пред. Ком по физ. культуре и спорту Псковской области Игорем Степановичем Осипенко о предстоящей Олимпиаде / И. Осипенко ; записал И. Сычев // Псковская правда. - 2000. - 13 сент. - С. 2. 

11. Славов, Б.   Сергей всегда в призерах / Б. Славов // Псковская правда. - 1999. - 25-26 июня (N 118-119). - С. 12.

О выступлении Сергея Матвеева (академическая гребля) на первом этапе Кубка Мира в Мюнхене. 

12. Матвеев, С.   «Ради этого стоило попотеть» : беседа с Сергеем Матвеевым / С. Матвеев ; беседу вел А. Маслов // Новости Пскова. - 1996. - 10 авг. – С. 8.
13. Матвеев, С.   Бронза особой пробы : беседа с бронзовым призером игр XXVI Олимпиады в Атланте С. Матвеевым / С. Матвеев ; зап. И. Сычев // Псковская правда. - 1996. - 9 авг.
14. Матвеев, С.   Бронза особой пробы : беседа с Сергеем Матвеевым / С. Матвеев ; записал И. Сычев // Псковская правда. - 1996. - 9 авг. - С. 12.

15. Олимпиец принимает поздравления // Новости Пскова. - 1996. - 8 авг. - С. 1.

16. Маслов, А.   Псковская бронза Атланты / А. Маслов // Новости Пскова. - 1996. - 30 июля. - С. 1.

***

17. Матвеев Сергей Юрьевич // Государственный комитет Псковской области по физической культуре и спорту [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://sport.pskov.ru/history.php?ids=41.
18. Матвеев Сергей Юрьевич // Гребля во Пскове [Электронный ресурс] - Режим доступа: http://pskovrowing.ru/.
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XVIII Олимпийские зимние игры

1998, 7-22 февраля

Нагано, Япония

Федоров Сергей Викторович
(13.12.1969, Псков)
[image: image30.jpg]


Заслуженный мастер спорта (1990, 1998).

Российский спортсмен. Начал свою карьеру в минском «Динамо» (1985-1986), затем нападающий ЦСКА (1986-1990), клуба Национальной хоккейной лиги «Детройт Ред Уингз» (1990-2003), «Анахайм Майти Дакс» (2003-2005), «Коламбус Блю Джекетс» (2005-2008), «Вашингтон Кэпиталз» (2008-2009), «Металлург» (Магнитогорск) (с 2009 г.). Чемпион СССР (1987-1989), второй призер (1990). Трехкратный Чемпион мира и обладатель Кубка Стенли (1997, 1998, 2002). Один из самых техничных и результативных отечественных легионеров в НХЛ, первый из россиян удостоенный высшей персональной награды НХЛ «Харт Мемориал Трофи» (1994). Обладатель призов НХЛ «Лестер Б. Пирсон Эуэрд» (1994), «Френк Дж. Селк Трофи» (1994, 1996), «Харламов Трофи» (2003). Серебряный призер Олимпийских зимних игр (1998, Нагано), бронзовый призер Олимпийских зимних игр (2002, Солт Лейк Сити) [1, 2]. Посол «Сочи 2014».
Описание игры С. В. Федорова: «Одинаково феноменальный при игре в центре и на краю, Федоров однозначно является игроком, который освоил все аспекты игры от А до Я. Одаренный технически, он может переиграть двух или трех оппонентов. Но если он видит, что партнер находится в лучшей позиции, он отдаст пас, вне зависимости от того, находится ли этот игрок в паре метров или на другом конце площадки» [12].

Сергей Викторович Федоров: «Популярность меня не интересует. Точнее, я твердо уверен, что ее можно завоевать только с помощью классной игры, а не ужимок в телевизоре. Мне легче забить дюжину голов, чем дать одно интервью» («Прессбол», 1991) [5].
***

1. Шамшадинов, Ю.   Мировой хоккей: кто есть кто, 2009 : [по состоянию на 1 сентября 2008 года] : полная энциклопедия / Юлий Шамшадинов. - Москва : Эксмо : Олимп, 2009. - 285,[1] с., [16] л. цв. ил. : портр. ; 24. - (Полная энциклопедия спорта).

2. Энциклопедия физической культуры и спорта Псковской области / Р. М. Городничев, Г. Т. Трофимова ; Федер. агентство по физ. культуре и спорту, Федер. гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Великолук. гос. акад. физ. культуры и спорта ; гл. ред. Р. М. Городничев, зам. гл. ред. Г. Т. Трофимова. - Великие Луки : [б. и.], 2007. - 375 с. : цв. ил. - Библиогр.: с. 373. - Арх. источники: с. 374-375.

***

3. Нилин, А.   Век большого хоккея: связь времен / А. Нилин // Спортивная жизнь России. - 2009. - N 3. - С. 34-37.

Как складывалась спортивная судьба в Америке у легионеров из советского хоккея.
4. Псковская городская Дума. Созыв (4). Сессия (24).  О награждении медалью г. Пскова "За заслуги перед Псковом" трехкратного Чемпиона мира, двукратного призера Олимпийских Игр Федорова С. В. : решение N 455 от 27.06.2008 г. // Псковская правда. - 2008. - 11 июля (N 175-178). - С. 7.

5. Федоров, С.   Быков видел меня в лидерах / С. Федоров ; беседовал И. Зубко // Российская газета. - 2008. - 22-28 мая. - С. 29.

***

6. Сергей Федоров // Организационный комитет XXII Олимпийских зимних игр и XI Паралимпийских зимних игр в Сочи [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.sochi2014.com/.
7. Зырянов, А. Уходящая натура / А. Зырянов // Sports.ru. 1998-2012 [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.sports.ru/hockey/142215077.html.
8. Лютиков, А. Академик Федоров: Блог журнала PROспорт публикует лекцию центрфорварда «Магнитки» Сергея Федорова о том, как режимить, как драться и как заканчивать карьеру // Sports.ru. 1998-2012 [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.sports.ru/tribuna/blogs/prosport/113558.html.
9. Сергей Федоров: «В случае локаута в НХЛ ЦСКА не собирается сорить деньгами» : [интервью] / подгот. А. Сизякин [22.08.2012] // Спорт-экспресс [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://hockey.sport-express.ru/reviews/24082/.
10. Сергей Федоров: «О завершении карьеры не объявлял» : [интервью, 13.07.2012] // ВГТРК, 2007-2012 [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://news.sportbox.ru/.
11. Сергей Федоров: «Радуловых нам пока хватает»: генеральный менеджер ЦСКА о том, как он планирует возрождать великий клуб : [интревью, 11.07.2008] // Известия [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://izvestia.ru/news/529964.
12. Федин, Ф. Российские легенды НХЛ : Сергей Федоров  / Ф. Федин [08.11.2020] // Голос Америки [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.golos-ameriki.ru/.
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Игры XXVII Олимпиады
2000, 15 сентября-01 октября
Сидней, Австралия

В Играх XXVII Олимпиады принимал участие С. Ю. Матвеев (см. выше: Игры XXVI Олимпиады).
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XIX Олимпийские зимние игры

2002, 08-22 февраля

Солт Лейк Сити, США

На XIX Олимпийских играх выступили псковичи: хоккеист Сергей Викторович Федоров (см. выше: XVIII Олимпийские игры) и лыжник Михаил Петрович Иванов.
Иванов Михаил Петрович
(20.11.1977, г. Остров Псковской обл.)
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Мастер спорта международного класса (лыжные гонки), Заслуженный мастер спорта России (2002).

Чемпион XIX Олимпийских игр (2002, Солт-Лейк-Сити) в лыжной гонке на 50 км.

Окончил Великолукскую государственную Академию физической культуры (2000); в сборной команде России с 1998 г. по 2004 г., Чемпион России, победитель этапов Кубка мира (1999-2000), бронзовый призер чемпионата мира (2001) на дистанции 30 км классическим стилем. Тренер - заслуженный тренер России П. Г. Мищенков. Выступал за ВФСО «Динамо». В марте 2007 г. избран депутатом Псковского областного Собрания депутатов, депутат Государственной Думы (2008-2012).

Награжден золотым знаком 1 степени общества «Динамо» «За заслуги в области спорта», орденом Почета, лауреат Национальной премии «Слава» (2002) в номинации «Открытие года».

***

1. Олимпийские чемпионы : [с 1908 года до наших дней] : Российская империя, СССР, СНГ, Российская Федерация : энциклопедия / [авт.-сост. В. Л. Штейнбах]. - Москва : Эксмо : Русь-Олимп, 2008. - 390 с., [18] л. ил., цв. ил. : портр., ил.

2. Энциклопедия физической культуры и спорта Псковской области / Р. М. Городничев, Г. Т. Трофимова ; Федер. агентство по физ. культуре и спорту, Федер. гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Великолук. гос. акад. физ. культуры и спорта ; гл. ред. Р. М. Городничев, зам. гл. ред. Г. Т. Трофимова. - Великие Луки : [б. и.], 2007. - 375 с. : цв. ил. - Библиогр.: с. 373. - Арх. источники: с. 374-375.
***

3. Фёдоров, А.   Торжественные мероприятия в день знаний / А. Фёдоров // Островские вести. - 2012. - 6 сент. (N 36). - С. 5.
О новом учебном годе, в том числе Олимпийском уроке с участием М. П. Иванова.

4. Гатьев, В.   Обратная связь в действии / В. Гатьев // Псковская правда. - 2009. - 6 февр. (N 19). - С. 2.

О поездке депутатов Государственной Думы Михаила Иванова и Виктора Антонова по районам Псковской области, в частности по Новоржевскому и Гдовскому.

5. Васильев, С.   «Главный приоритет для меня – семья» : 20 ноября первому и единственному пока олимпийскому чемпиону из Псковской области Михаилу Иванову исполнилось 30 лет / С. Васильев // Псковская правда. - 2007. - 22 нояб. - С. 3.

6. Михаилу Иванову - 30! // Псковская правда. - 2007. - 20 нояб. - С. 1.
7. Иванов, М.   «Остров готов к чемпионату мира»: Псковщина становится одной из лучших в мире баз для подготовки лыжников : [о перспективах СОЦ «Юность»] : беседа с президентом федерации лыжных гонок и биатлона Псковской области М. П. Ивановым / М. Иванов ; зап. Д. Камалягин // Новая прагматика: информ.-аналитический журнал. - 2007. - N 1 (янв.-фев.). - С. 88-96 : фот.

8. Иванов, М. П.   Спорт вне политики? Олимпийский чемпион по лыжным гонкам Михаил Иванов: «Пришло время отдать землякам долги» : беседа с Михаилом Ивановым / М. П. Иванов // Советский спорт. - 2007. - 29 июня. - С. 12-13 : фото.

9. Мищенков, П.   В большом спорте мелочей не бывает : беседа с заслуженным тренером России, директором центра «Юность» П. Мищенковым / П. Мищенков ; зап. С. Новохатка // Новая прагматика: информ.-аналитический журнал. - Псков, 2006. - N 1. - С. 83-98 : фото.

10. Впервые в России президентом региональной Федерации лыжных гонок и биатлона стал олимпийский чемпион - Михаил Иванов // Островские вести. - 2006. - 30 июня. - С. 7.

11. Островское районное Собрание депутатов Псковской области.    О присвоении звания «Почетный гражданин г. Остров» [Иванову Михаилу Петровичу - мастеру спорта международного класса, бронзовому призеру Чемпионата мира по лыжному спорту] : постановление N 59 от 15.03.2001 г. : принято на 24 заседании Собрания депутатов второго созыва // Маленький город большой России / авт. проекта, ред. Л. П. Шершнева ; сост. Л. П. Шершнева, Т. А. Тихонова. - Остров, 2005. - С. 89.

12. Мищенков, П.   Аман Тулеев мечтает заполучить лыжника : беседа с П. Мищенковым / П. Мищенков ; зап. Д. Новиков // Комсомольская правда. - 2005. - 11 янв. (N 2). - С. 18-19.

13. Иванов, М.   Михаил Иванов: «Мне надоела роль догоняющего»: интервью с олимпийским чемпионом Игр-2002 лыжником-гонщиком Михаилом Ивановым о его спортивной жизни, проблемах и достижениях / зап. Р. Аксеров / М. Иванов // Островские вести. - 2005. - 15 февр. - С. 2.

14. Иванов, М.   Повзрослевший Михаил Иванов : беседа с чемпионом Олимпийских игр, лыжником-гонщиком Михаилом Ивановым / М. Иванов ; зап. Елена Язева // Островские вести. - 2004. - 31 дек. - С. 3.

15. Карнаухова, Т.   Михаилу Иванову - орден, стране - музей / Т. Карнаухова // Новости Пскова. - 2004. - 22 сент. - С. 3 : фото.

18 сентября в СОЦ «Юность» Михаилу Иванову - олимпийскому чемпиону, заслуженному мастера спорта РФ –  был вручён орден Почёта и открыт музей лыжного спорта.

16. Голубкова, В.   Как Михаилу Иванову вручали Олимпийскую награду в Солт-Лейк-Сити / В. Голубкова ; фото М. Глущенко // Комсомольская правда. - 2004. - 7 авг. - С. 17.

17. Старовойтов, А.   О лесе, кредитах и 50-ти тысячах евро / А. Старовойтов
// Новый день в Псковской области. - 2004. – 31 марта. - С. 3.
О сессии ПОСД, на которой среди других был рассмотрен вопрос о выделении денег на подготовку Олимпийского чемпиона Михаила Иванова.

18. Иванов, М.   «Случись что - все равно пойду до конца. Но теперь уже - в одиночку» : [интервью с лыжником-гонщиком, мастером спорта Международного класса, Олимпийским чемпионом Михаилом Ивановым о его спортивной судьбе, о лыжном спорте / беседу вел И. Исаев] / М. Иванов // Островские вести. - 2003. – 11, 13, 18, 22, 25 нояб.

19. Старовойтов, А.   Михаил Иванов: «Тренироваться нужно с головой» / А. Старовойтов // Новый день. - 2003. - 8 окт. (N 42). - С. 4 : фото.

20. Сычев, И.   Главное тренироваться с головой : беседа с Михаилом Ивановым / И. Сычев // Псковская правда. - 2003. - 30 сент. (N 182). - С. 9 : фото.

21. Общество чествует своих подвижников // Псковская правда. - 2003. – 20 июня. - С. 3 : фото.

М. Иванову вручен Почетный знак «Общественное признание».
22. Михаил Иванов - открытие года // Новости Пскова. - 2003. – 27 мая. - С. 2.
М. Иванов - номинант национальной спортивной премии «Слава» - «Открытие года». О том же см.: Российская газета. 2003. 24 мая. С. 8.

23. Орден Почёта земляку за Олимпийскую победу! // Псковская правда. - 2003. – 13 мая. – С. 1.

24. Иванов, М.   «У меня есть высокая цель, и я иду к ней!»: [беседа с олимпийским чемпионом 2002 года М. Ивановым о его планах на будущее / зап. И.Сычев] / М. Иванов // Псковская правда. - 2003. – 24 апр. - С. 21.

25. Мищенков, П. Г.   «Будут на Псковщине новые чемпионы!»: [беседа с тренером, наставником М. Иванова о работе базы «Юность», о подготовке лыжников / зап. И.Сычёв] / П. Г. Мищенков // Псковская правда. - 2002. – 6 дек. - С. 3.

26. Сычев, И.   Михаил Иванов снова победил! : [III Летний Чемпионат и Первенство России по лыжным гонкам] / И. Сычев // Псковская правда. - 2002. - 24 сент. (N 181). - С. 1 : фото.

27. Шевчук, А.   Цветы для чемпиона / А. Шевчук // Псковская правда. - 2002. - 26-27 июля. - С. 1.

О встрече сотрудников УВД Псковской области с заслуженным мастером спорта России, победителем Кубка мира и олимпийским чемпионом в лыжных гонках Михаилом Ивановым.

28. Моисеенко, Ю.   Парень из нашего города-2. / Ю. Моисеенко // Панорама. - 2002. - 3 июля (N 26). - С. 15.

29. Конов, Ю. Г.   Встреча с олимпийским чемпионом / Ю. Г. Конов // Заря (Красногородский р-н). - 2002. - 7 июня. - С. 2-3.

30. Михаил Иванов: Гаишники мне дают «зеленый свет» // Островские вести. - 2002. - 8 мая. - С. 4-5.

31. Михаил Иванов: «В Пскове меня встречали как Гагарина» : беседа с Михаилом Ивановым / материалы полосы подготовил И. Сычев // Псковская правда. - 2002. - 7-8 марта. - С. 6 : фото.

32. Иванов, Н.   Михаил Иванов: «Моя медаль для Псковщины, для России» / Н. Иванов // Стерх-Луки. - 2002. - 6 марта (N 10). - С. 17 : фото.

33. Беляков, Н.   И «медных труб» не слышен звук! / Н. Беляков // Аргументы и факты. - 2002. - N 14. - С. 10 : фото (Штрихи к портрету Олимпийского чемпиона).

34. Беляков, Н.   С победой, Михаил! / Н. Беляков // Аргументы и факты. - 2002. - N 9. - С. 1, 2 : фото.

35. Сычев, И.   Чемпионский почин Иванова / И. Сычев // Псковская правда. - 2002. - 1-2 марта. - С. 16.

36. Так встречали победителя! // Псковская правда. - 2002. - 28 февр. (N 38). - С. 1, 3.

37. Сычев, И.   Мы верили - он победил! / И. Сычев // Псковская правда. - 2002. - 27 февр. (37). - С. 1 : фото.

38. Мищенков, П. Г.   Наши люди в Солт Лейк Сити! : беседа с тренером Михаила Иванова Павлом Геннадьевичем Мищенковым / П. Г. Мищенков ; беседу вел А. Булатов ; фото А. Николаева // Аргументы и факты. - 2002. - N 5 (янв.). - С. 12 : фото.

39. Сычев, И.   Три награды трем квартетам: лыжные трассы близкого псковичам финского Куопио стали счастливыми для женской и мужской сборной России по лыжным гонкам / И. Сычев // Псковская правда. - 2001. - 30 нояб.-10 дек. (N 226-227). - С. 14 : фот.

40. Сычев, И.   Хлеб-соль земляку / И. Сычев // Псковская правда. - 2001. - 18 апр. (N 73). - С. 1 : фото.

41. Сычев, И.   Наши люди - сильнейшие! / И. Сычев // Псковская правда. - 2001. - 3 апр. (N 62). - С. 1 : фото.

42. Сычев, И.   Мировая элита рукоплескала Иванову / И. Сычев // Псковская правда. - 2001. - 20 марта (N 52). - С. 1.

43. Мищенков, П. Г.   Как приходит победа : беседа с директором СОЦ «Юность», тренером Михаила Иванова Павлом Геннадьевичем Мищенковым / П. Г. Мищенков ; беседовал А. Федоров // Псковская правда. - 2000. - 29 марта (N 59). - С. 2.

44. Дементьев, О.   Лыжный фанат / О. Дементьев // Аргументы и факты. - 1999. - N 18. - С. 1, 4 : фото (Псков).

45. Николаев, И.   Михаил не подкачал / И. Николаев // Псковская правда. - 1997. - 25 февр. (N 36). - С. 1.
Об участии М. Иванова в Чемпионате мира по лыжным гонкам.

46. Сычев, И.   Чемпион мира из Острова / И. Сычев // Псковская правда. - 1996. - 6 февр.

47. Островкин, М.   Серебро есть, ждем золото / М. Островкин // Островские вести (Островский р-н). - 1995. - 1 июня.

48. Алексеев, А.   Чемпион России - наш острович / А. Алексеев // Островские вести (Островский р-н). - 1994. - 8 февр.

***

49. Иванов Михаил Петрович // Государственный комитет по физической культуре и спорту Псковской области [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://sport.pskov.ru/history.php?ids=41.
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Игры XXVIII Олимпиады

2004, 13-29 августа
Афины, Греция

В Играх XXVIII Олимпиады приняли участие псковичи: Сергей Юрьевич Матвеев (см. выше: Игры XXVI Олимпиады) и Валерия Валерьевна Забрускова.
Забрускова (Антонова) Валерия Валерьевна
 (29.07.1975, Потсдам, Германия)
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Мастер спорта международного класса (легкая атлетика, метание копья). Выпускница Великолукской академии физической культуры и спорта. Участница Игр XXVIII Олимпиады в Греции (2004), победитель (2004) и серебряный призер (2003) чемпионатов России, победитель (2004) и серебряный призер (2003) чемпионатов Европы, победитель (2004) и серебряный призер (2002) Кубков Европы. Первый тренер – А. С. Шувалов. В сборной команде России с 1999 г. [1, 7, 8].
Валерия Забрускова: «Хотя у меня своя жизнь, своя семья, я очень скучаю по Великим Лукам. Очень их люблю. И всем моим достижениям в первую очередь обязана моим родителям и своему первому тренеру Альберту Сергеевичу. Теплота наших взаимоотношений всегда греет душу. Кажется, они всегда где-то рядом, но видеть хотелось бы все равно чаще. Именно они, мои самые близкие люди, заложили основу огромного труда, терпения, внимания, которые позволили мне подняться до уровня большого спорта» [2].

***

1. Энциклопедия физической культуры и спорта Псковской области / Р. М. Городничев, Г. Т. Трофимова ; Федер. агентство по физ. культуре и спорту, Федер. гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Великолук. гос. акад. физ. культуры и спорта ; гл. ред. Р. М. Городничев, зам. гл. ред. Г. Т. Трофимова. - Великие Луки : [б. и.], 2007. - 375 с. : цв. ил. - Библиогр.: с. 373. - Арх. источники: с. 374-375.
***

2. Парамонова, С.   Чемпионка России - великолучанка! / С. Парамонова // Великолукская правда. Новости. - 2009. - 29 июля (N 173). - С. 1 : фото.

3. Жарков, С.   Не тратьте силы на междоусобицы / С. Жарков // Стерх-Луки. - 2004. - 27 окт. (N 43). - С. 4.

С пресс-конференции Валерии Забрусковой и ее тренера Альберта Сергеевича Шувалова.

4. Терехова, Л.   «Алмаз», найденный на великолукской земле : [беседа с тренером В. Забрусковой (детская спортивная школа N 1, г. Великие Луки) А. С. Шуваловым] / Л. Терехова // Великолукская правда. - 2004. - 10 авг. - С. 2 : фото.

5. Шувалов, А.   Наша землячка в Олимпийской сборной / А. Шувалов // Великолукская правда. - 2004. - 3 апр. 

6. Краснова, Г.   Впереди - Париж / Г. Краснова // Великолукская правда. - 2003. - 19 авг. - С. 1.

Пожелание удачи Валерии Забрусковой (Антоновой) на предстоящем чемпионате мира по легкой атлетике.
***
7. Валерия Забрускова стала чемпионкой России в метании копья // Спорт день за днем [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.sportsdaily.ru/.
8. Забрускова обыграла Абакумову [25.07.2009] // RusAthletics - Легкая атлетика России [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.rusathletics.com/.
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Игры XXIX Олимпиады
2008, 08-24 августа

Пекин, Китай

В групповой шоссейной велогонке в Играх XXIX Олимпиады приняли участие великолучанки Юлия Мартисова и Александра Бурченкова.
Бурченкова Александра Васильевна (16.09.1988, Великие Луки)
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Мастер спорта международного класса по велосипедному спорту (2006).
Чемпионка Европы в групповой гонке (2005), четвертое место в индивидуальной гонке.

Бронзовый призер первенства Европы (2006).

Чемпионка России по велоспорту на шоссе (2011).
Победительница традиционной веломногодневки европейского календаря «Tour de Bretagne» (2011).
Победительница Международной женской многодневки «Тур Адыгеи» (2012).

Любовь к велосипедному спору привил отец – Василий Петрович (мастер спорта). Тренироваться начала под руководством Н. Н. Ерошенкова. Выпускница Великолукской государственной академии физической культуры и спорта. Член сборной команды России по велоспорту (тренер И. Б. Кузнецов). В 2003 г. участвовала в первенстве России. В 2005 г. участвовала в первенстве мира по велоспорту в Австрии. Принимала участие в чемпионате мира, Олимпиаде в Пекине (2008) [1].

Мартисова Юлия Викторовна (15.06.1976, Великие Луки)
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Мастер спорта международного класса по велосипедному спорту. Чемпионка России в групповой гонке (2006, 2007, 2008). Серебряный призер Чемпионата России в групповой гонке (2010).

Выпускница Великолукского государственного института физической культуры (в настоящее время академия). Тренер – Ю. П. Карпенков. Ю. В. Мартисова – член сборной команды России по велоспорту с 1995 г. Участница первенства мира по велоспорту в июле 1994 г. (Эквадор). Являлась кандидатом в состав сборной команды России для участия на Олимпийских играх 2000 г. Участница Олимпиады в Пекине (2008), она показала лучший результат среди россиянок [1].
***

1. Энциклопедия физической культуры и спорта Псковской области / Р. М. Городничев, Г. Т. Трофимова ; Федер. агентство по физ. культуре и спорту, Федер. гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Великолук. гос. акад. физ. культуры и спорта ; гл. ред. Р. М. Городничев, зам. гл. ред. Г. Т. Трофимова. - Великие Луки : [б. и.], 2007. - 375 с. : цв. ил. - Библиогр.: с. 373. - Арх. источники: с. 374-375.
***

2. Две великолучанки претендуют на участие в Олимпийских играх-2012 : [Ю. Мартисова и А. Бурченкова] // Псковская правда. - 2012. - 30 мая (N 112). - С. 4.

3. Наши в сборной : [о Ю. Мартисовой] // Псковская правда. - 2011. - 30 нояб. (N 237). - C. 4.

4. Наша школа! [о Ю. Мартисовой] // Псковская правда. - 2011. - 19 окт. (N 204). - С. 5 : фото.

5. Великолукская спортсменка примет участие в Олимпийских Играх 2012 года : [Ю. Мартисова] // Псковская правда. – 2011. – 11 окт. 

6. Сарбаш, И. Пятое место на чемпионате мира / И. Сарбаш // Псковская правда. - 2011. - 28 сент. (N 190). - C. 5.

7. «Путевка» в Австралию // Стерх-Луки (Великие Луки). - 2010. - 17 июля (N 27). - С. 3.

Великолучанка Юлия Мартисова завоевала серебряную медаль на чемпионате России по велоспорту (Чебоксары).

8. Городничев, Р. Россия научила Китай выигрывать? : [об Олимпиаде в Пекине, участии великолукских велогонщиц Юлии Мартисовой и Александры Бурченковой в Играх] : беседа с ректором Великолукской государственной академии физической культуры и спорта Русланом Михайловичем Городничевым / Р. Городничев ; беседовала В. Голубкова // Псковская правда. - 2008. - 29 авг. (N 216). - С. 5 : фот.

9. Калинина, Е. За великолучанок болели в школе / Е. Калинина // Псковская правда. - 2008. - 13 авг. (N 203-204). - С. 2.

10. Великолучанка - лучшая! : [Юлия Мартисова на Чемпионате России по велоспорту на шоссе] / ПЛН // Ведомости. Псков - Великие Луки. - 2008. - 9 июля (N 26). - С. 2.
11. Стала чемпионкой России [Ю. Мартисова] // Новости Пскова. - 2007. - 22 июня. - С. 3.

12. Бурченкова, А.   «Люблю велоспорт за скорость!» : наше интервью с чемпионкой Европы по велогонкам на шоссе среди юниорок 17-18 лет Александрой Бурченковой состоялось накануне её отъезда на Чемпионат в / А. Бурченкова ; беседовал И.Сычёв // Псковская правда. - 2005. - 11 авг. - С. 19.

13. Город встретил чемпионку по-отечески / фото Э. Искарица // Новый день. - 2005. - 27 июля (N 29). - С. 2.

На Чемпионате Европы по шоссейным гонкам среди юниорок Александра Бурченкова заняла 1 место в групповой гонке.

14. Чемпионка Европы : великолукские велосипедисты достойно представляют наш город на соревнованиях самого высоко уровня // Великолукская правда. - 2005. - 13 июля. - С. 1 : фото.

На Чемпионате Европы (7-10 июля 2005, Москва) Александра Бурченкова заняла первое место в групповой гонке среди юниорок.
15. Юлия Мартисова - чемпионка России / ПЛН // Стерх-Луки. - 2005. - 6 июля (N 27). - С. 4.

16. Жарков, С.   Не тратьте силы на междоусобицы / С. Жарков // Стерх-Луки. - 2004. - 27 окт. (N 43). - С. 4.

С пресс-конференции Юлии Мартисовой и ее тренера Юрия Павловича Карпенкова и Валерии Забрусковой и ее тренера Альберта Сергеевича Шувалова.

17. Мартисова, Ю. Юлия Мартисова заговорила по-итальянски : беседа с велогонщицей Юлией Мартисовой / беседу вел В. Виноградов ; Ю. Мартисова // Великолукский ведомости. – 2001. – 4 июля. – С. 4.
18. Ю. Мартисова: «Еще все впереди...» // Великолукские ведомости. - 2000. - 9 авг. (N 32). - С. 4 : фото.

19. Сычев, И.   Три слагаемых успеха : беседа с Ольгой Соколовой и Юлией Мартисовой / И. Сычев ; записал И. Сычев // Псковская правда. - 1994. - 6 окт. - С. 2.

20. Пушкеев, С.   Гордость Псковщины и России / С. Пушкеев ; фото Г. Костина // Новости Пскова. - 1994. - 30 сент. (N 152). - С. 1.

О торжественном чествовании в Администрации Псковской области Ольги Соколовой и Юлии Мартисовой (велоспорт).
***
21. Мартисова Юлия Викторовна // Электронное периодическое издание «Луки.ру» [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://luki.ru/persons/134983.html.
22. Победительницей Международной женской многодневки «Тур Адыгеи» стала Александра Бурченкова из сборной команды России [20.05.2012] // Федерация велосипедного спорта России, 2007-2012 [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.fvsr.ru/.
23. Россиянка Юлия Мартисова заняла пятое место в групповой гонке на чемпионате мира по велоспорту на шоссе в Копенгагене [26.09.2011] // Информационное агентство «Стадион» [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.stadium.ru/index.asp.
24. Александра Бурченкова победительница «Тура Бретани» [20.07.11] // Федерация велосипедного спорта России, 2007-2012 [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.fvsr.ru/.
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XXI Олимпийские зимние игры

2010, 12-28 февраля

Ванкувер, Канада

Девятьяров Михаил Михайлович

(11.11.1985, г. Чусовой Пермской обл.)
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Мастер спорта международного класса по лыжным гонкам.
Чемпион России (2005).

Чемпион мира среди юниоров (2005) в эстафете 4х10 км.

Бронзовый призер чемпионата мира среди юниоров (2005) на дистанции 20 км.

Призер Кубка России (2006).

Победитель этапа Кубка мира в лыжном спринте (2007).

Участник XXI Олимпийских зимних игр (2010, Ванкувер). Выпускник Великолукской государственной академии физической культуры и спорта.
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 Игры XXX Олимпиады

2012, 27 июля-12 августа

Лондон, Великобритания

На Играх ХХХ Олимпиады находились в составе олимпийской команды спортсмены, которые родились в Псковской области, и те, чья жизнь связана с Псковским краем: легкоатлет Константин Шабанов,  боксер Мухаммад Шехов как спарринг-партнер, дзюдоист, студент ВЛГАФК Сергей Самойлович как спарринг-партнер, гребец Александр Николаев и легкоатлет Павел  Караваев – в резервном составе. Участником Игр XXX Олимпиады стал К. Шабанов.
Шабанов Константин Георгиевич
(17.11.1989, Псков)
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Мастер спорта международного класса (легкая атлетика, бег с барьерами). Участник Игр XXX Олимпиады (2012, Лондон).
Константин Шабанов – представитель спортивной династии Шабановых, тренируется у своего отца Г. Шабанова. В 2008 г. выиграл золото Чемпионата мира среди юниоров, в 2011 г. на дистанции 110 м/б Шабанов установил новый рекорд России среди спортсменов до 23 лет – лучший результат российского сезона, в 2012 г. стал победителем Чемпионата России в барьерном беге. Студент Великолукской академии физической культуры и спорта. Среди достоинств атлета также отмечают превосходную физическую форму и эффектную внешность, коммуникабельность и целеустремленность.

***
1. Маркова, М.   Кто поедет в Рио-де-Жанейро? / М. Маркова // Аргументы и факты. - 2012. - 15-21 авг. (N 33). - С. 2 (АиФ-Псков).
О выступлении К. Шабанова на Олимпийских играх-2012 (бег с барьерами) и положении легкой атлетики в Псковской области (ситуацию комментирует директор ДСШ «Надежда» Сергей Кравченко). 

2. Ключ к успеху : Псковского легкоатлета Константина Шабанова наградили за высокие достижения // Псковские новости. - 2012. - 8 фев. (N 9). - С. 16 : фото.

3. Пскович установил новый рекорд на чемпионате России // Псковская правда. - 2011. - 30 июня (N 116-118). - C. 1 : фото. 
Пскович К. Шабанов стал не только победителем соревнований, но и установил высшее достижение страны. Первенство России среди молодежи по легкой атлетике прошло в Ерино с 24 по 26 июня 2011 г.

4. Васильев, С. Шабановы: поколения победителей / С. Васильев // Псковская правда. - 2008. - 30 июля (N 194). - С. 22 : фот. 
5. Иванов, Н. Золото семьи Шабановых / Н. Иванов // Время - псковское. - 2008. - 17 июля. - С. 6 : фото.

Пскович Костя Шабанов стал чемпионом мира среди юниоров в беге на 110 метров с барьерами в польском г. Быдгощ.

6. Павлов, С. В беге с барьерами псковичам нет равных / С. Павлов // Комсомольская правда. - 2004. – 7 июля. - С. 6.

Первенство России в Калуге (легкоатлеты 1989-1990 г. р.). Названы имена победителей, среди которых К. Шабанов.

***
7. Пскович Константин Шабанов стал золотым призером Кубка европейских чемпионов по легкой атлетике [02.06.2009] // ПЛН [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://pln-pskov.ru/sport/65171.html.
8. Дектярева и Шабанов – победители чемпионата страны // RusAthletics - Легкая атлетика России [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.rusathletics.com/.

9. Константин Шабанов // Гала Спорт Маркетинг : агентство [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://sportsmenmarketing.ru/athlete/athletes_detail.php?ID=12
Олимпийцы, жизнь которых связана с Псковским краем
[image: image43.jpg]P



Игры XV Олимпиады

1952, 19 июля-03 августа

Хельсинки, Финляндия
Котырев Владимир Дмитриевич
 (17.07.1931, Архангельск – 2003)
[image: image44.jpg]


Почетный Мастер Спорта.

Чемпион СССР по гребле на каноэ.

Чемпион СССР по народной гребле (1951).

В. Д. Котырев начал заниматься греблей в 1950 г. В 1952 г. в составе сборной СССР участвовал в Олимпийских играх в Хельсинки – 9 место. 10 лет выступал за сборную команду СССР (1951-1960). Неоднократный победитель Всероссийских, Всесоюзных и Международных соревнований. Окончил Институт Физкультуры им. Лесгафта в 1959 г. Владимир Дмитриевич долгое время работал в Волгоградском институте физкультуры преподавателем. В 1976 г. приехал в Псков, с 1978 г. по 1987 г. был директором Псковской ДЮСШ по гребле, благодаря его инициативе в Пскове построили новую гребную базу и спортивный лагерь «Скиф».
***

1. Энциклопедия физической культуры и спорта Псковской области / Р. М. Городничев, Г. Т. Трофимова ; Федер. агентство по физ. культуре и спорту, Федер. гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Великолук. гос. акад. физ. культуры и спорта ; гл. ред. Р. М. Городничев, зам. гл. ред. Г. Т. Трофимова. - Великие Луки : [б. и.], 2007. - 375 с. : цв. ил. - Библиогр.: с. 373. - Арх. источники: с. 374-375.
***

2. Он вышел на старт среди первых : [Владимир Дмитриевич Котырев] // Новости Пскова. - 2000. - 29 сент. - С. 27 : фото.
3. Котырев Владимир Дмитриевич : [некролог] // Псковская правда. - 2003. – 16 дек. - С. 2.
Слепнёв Геннадий Павлович
(21.07.1921, Тейково Ивановской обл. – 9.08.2002)
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Участник Игр XV Олимпиады (1952, Хельсинки).

Чемпион СССР  в барьерном беге, ветеран Великой Отечественной войны, врач. После окончания Ленинградского медицинского института им. Павлова был отправлен в г. Великие Луки. Тренироваться начал во время учебы в институте. Спорт называл чудодейственной силой. Оказывал практическую помощь в развитии физической культуры и спорта в городе и области [1].
Геннадий Павлович Слепнев: «Жизнью своей обязан спорту! Спорт был, остается и будет всегда. Уверен, что многие болезни окажутся бессильными перед ним. Спорт и жизнь – неотделимы, они должны быть спутниками человека» [5].

Людмила Владимировна Пухлова, Заслуженный учитель РФ: «…И еще один человек, имя которого я не могу не упомянуть, - хороший наставник, добрый советник, тренер Г. П. Слепнев. Все, кто занимался в группе легкой атлетики детской спортивной школы, наверное, никогда не забудут, с каким азартом мы тренировались в любую погоду. Зимой и осенью, невзирая на мороз и слякоть, мы спешили туда, где нас ждал неиссякаемый юмор и завидная энергия нашего Геннадия Павловича. Он учил нас не только бегать и брать спортивные барьеры. Мы спорили о кино, книгах, учились экономить время. Тренировки были для нас аккумуляторами жизни, здоровья» [2].

***

1. Энциклопедия физической культуры и спорта Псковской области / Р. М. Городничев, Г. Т. Трофимова ; Федер. агентство по физ. культуре и спорту, Федер. гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Великолук. гос. акад. физ. культуры и спорта ; гл. ред. Р. М. Городничев, зам. гл. ред. Г. Т. Трофимова. - Великие Луки : [б. и.], 2007. - 375 с. : цв. ил. - Библиогр.: с. 373. - Арх. источники: с. 374-375.
***

2. Геннадий Павлович Слепнев (21.07.1921-09.08.2002) // Физическая культура и спорт Великих Лук: история и современность / Гос. ком. РФ по физ. культуре и спорту ; Великолук. Гос. ин-т физ. культуры, Великолук. Олимп. акад. ; под общ. ред. Р. М. Городничева. - Великие Луки, 2002. - С. 236-240 : фот.

3. Слепнев, Г. П.   Рассказ олимпийца / Г. П. Слепнев // Псковская правда. - 1980. - 22 янв.

4. Жукова, Е.   На пьедестале почета России / Е. Жукова // Великолукская правда. - 1973. - 4 сент.
5. Кузнеченков, Н. Спорт и жизнь / Н. Кузнеченков // Молодой ленинец. - 1966. - 16 авг. - С. 2.
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Игры XXI Олимпиады

1976, 17 июля-1 августа

Монреаль, Канада

Чаплыгин Валерий Андреевич
 (23.05.1952, Курск)

[image: image47.jpg]


Заслуженный мастер спорта СССР (1976), заслуженный тренер СССР (1980). В 1977 г. с отличием окончил Курское педагогическое училище по специальности «Физическая культура испорт», в 1981 г. окончил Великолукский филиал МОГИФК (ныне Великолукская государственная академия физической культуры и спорта). Член сборной команды СССР, являлся ее капитаном на XXXIII велогонке мира. Неоднократный победитель и призер чемпионатов РСФСР и СССР (1976, 1977). Чемпион мира (1977) в командной гонке на 100 км (шоссе), серебряный призер чемпионата мира в командной гонке 1974 и 1975 гг., победитель велогонок мира (1975, 1977, 1980). Чемпион XXI Олимпийских игр (1976, Монреаль). С 1982 г. на тренерской работе, с 1982 по 1985 гг. - тренер сборной СССР по велоспорту. Активный участник ветеранского спортивного движения. Награжден орденом «Знак Почета» (1976), Почетный гражданин г. Курска (2007).

***

1. Энциклопедия физической культуры и спорта Псковской области / Р. М. Городничев, Г. Т. Трофимова ; Федер. агентство по физ. культуре и спорту, Федер. гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Великолук. гос. акад. физ. культуры и спорта ; гл. ред. Р. М. Городничев, зам. гл. ред. Г. Т. Трофимова. - Великие Луки : [б. и.], 2007. - 375 с. : цв. ил. - Библиогр.: с. 373. - Арх. источники: с. 374-375.
2. Год олимпийский, 76 : XII зимние Олимпийские игры, Инсбрук, 4—15 февраля 1976 года : XXI летние Олимпийские игры, Монреаль, 17 июля — 1 августа 1976 года : [фотоальбом] / [фото Б. Базунова и др. ; сост. А. А. Добров]. - М. : Физкультура и спорт, 1977. - 239 с. : цв. ил.

О велоспорте см.: В сиянии стремительных колес / В. Кудрявцев. – С. 114-117.

[image: image48.png]vancouver 2010

Q5080




Игры XXVIII Олимпиады

2004, 13-29 августа

Афины, Греция

Карпова Елена Викторовна
(14.06.1980, Санкт-Петербург)
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Заслуженный мастер спорта по баскетболу. Выпускница Великолукской государственной академии физической культуры и спорта (2006). Чемпионка Европы среди кадетов (1995), чемпионка Европы среди молодых команд (2000), член национальной сборной команды России, победитель и призер многих международных соревнований. Бронзовый призер на Играх XXVIII Олимпиады в Афинах (2004).
***

Энциклопедия физической культуры и спорта Псковской области / Р. М. Городничев, Г. Т. Трофимова ; Федер. агентство по физ. культуре и спорту, Федер. гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Великолук. гос. акад. физ. культуры и спорта ; гл. ред. Р. М. Городничев, зам. гл. ред. Г. Т. Трофимова. - Великие Луки : [б. и.], 2007. - 375 с. : цв. ил. - Библиогр.: с. 373. - Арх. источники: с. 374-375.
Степанова Мария Александровна

(23.02.1979, Шпаковское, Ставропольский край)
Российская баскетболистка. Заслуженный мастер спорта России.
Бронзовый призер Игр Олимпиады (2004, 2008).

Чемпион Европы (2003, 2007, 2011).

Серебряный призер Чемпионата мира (1998, 2006).

Серебряный призер Чемпионата Европы (2005, 2009).

Бронзовый призер Чемпионата Европы (1999).

Чемпион России (2004, 2005, 2006, 2009, 2010, 2011, 2012).

Серебряный призер чемпионата России (2007, 2008).

Обладатель Кубка России (2004, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012)

Чемпион Евролиги (2005).

Бронзовый призер Евролиги ФИБА (2009, 2010, 2011, 2012).

Победитель Мировой лиги (2004, 2005, 2007).

Обладатель Кубка мира (2003).

Обладательница «Золотой корзины» как лучший российский игрок Российской женской Суперлиги (2005, 2006, 2007).

Капитан сборной России.

Выпускница Великолукской государственной академии физической культуры и спорта.

Награждена медалью «За заслуги перед Отечеством» I степени.
***

1. Энциклопедия физической культуры и спорта Псковской области / Р. М. Городничев, Г. Т. Трофимова ; Федер. агентство по физ. культуре и спорту, Федер. гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Великолук. гос. акад. физ. культуры и спорта ; гл. ред. Р. М. Городничев, зам. гл. ред. Г. Т. Трофимова. - Великие Луки : [б. и.], 2007. - 375 с. : цв. ил. - Библиогр.: с. 373. - Арх. источники: с. 374-375.
2. Мария Степанова // НП Баскетбольный клуб «УГМК» г. Екатеринбург [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://basket.ugmk.com/ru/command/stepanova/.
Игры XXIX Олимпиады

2008, 08-24 августа

Пекин, Китай

В Играх XXIX Олимпиады принимали участие баскетболистка М. А. Степанова (см. о ней выше: Игры XXVIII Олимпиады) и гандболистка Елена Викторовна Дмитриева (Чаплина).

Дмитриева (Чаплина) Елена Викторовна

(1.07.1983, Астрахань)

Российская гандболистка, крайняя нападающая клуба «Звезда» (Звенигород) и национальной сборной России. Заслуженный мастер спорта. Двукратная чемпионка мира (2007, 2009), серебряный призёр Олимпийских игр 2008, бронзовый призёр чемпионата Европы (2008). Четырёхкратная чемпионка России (2002, 2003, 2004, 2007), победительница Кубка России (2009), серебряный призёр чемпионатов России (2008, 2009, 2010), трёхкратная чемпионка Сербии и Черногории (2004, 2005, 2006). Победительница Лиги чемпионов (2008), Кубка Кубков (2002, 2006), Кубка ЕГФ (2007), Суперкубка ЕГФ (2008). Награждена медалью «За заслуги перед Отечеством» II степени (2009).
Елена Дмитриева: «Мы уже восемь лет вместе [с мужем], так что я все закоулки местные знаю, все ключевые места. Первое, куда привез меня Андрей, когда знакомил с этими краями, - Пушкинские Горы. А на второй день после свадьбы я увидела пещеры Псково-Печерского монастыря. Люблю Псков, хотя провожу дома очень мало времени - тренировки и игры занимают одиннадцать месяцев в году» [3].
***
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Паралимпийские игры

Шилов Сергей Валентинович
(1.10.1970, Псков)

Заслуженный мастер спорта России по лыжным гонкам, мастер спорта международного класса по биатлону, мастер спорта международного класса по лёгкой атлетике, кандидат в мастера спорта по спортивному ориентированию. Шестикратный чемпион Паралимпийских игр, четырёхкратный чемпион Европы и многократный призёр этапов Кубка мира по лыжным гонкам, неоднократный призёр чемпионатов континента по лёгкой атлетике и множества других соревнований. Член исполкома Паралимпийского Комитета России. Почетный гражданин г. Пскова (2009). Лауреат Российской национальной Премии им. Е. Мухиной. Награжден Орденами Дружбы и Знак Почета (2010). С 1982 г. начал заниматься спортивным ориентированием, выполнил норматив «Кандидат в мастера спорта», стал членом сборной ВДФСО профсоюзов, Российского и Центрального совета ДСО «Спартак». В 1986 г. попал в автомобильную аварию, в которой получил тяжёлую травму позвоночника, но продолжал усиленно тренироваться. С 1993 г. принимает участие в соревнованиях по лыжным гонкам и биатлону. В 1998 г. стал чемпионом зимних Паралимпийских игр в Нагано. Он занял первое место в лыжных гонках на дистанции 5 км. На зимних Паралимпийских играх в Солт-Лейк-Сити в 2002 г. завоевал 3 золотых медали: в эстафете, в гонках на дистанциях 5 и 15 км. На этих же соревнованиях стал серебряным призёром в гонке на 10 км. На Паралимпиаде в Турине в 2006 г.  завоевал 2 серебряные и 1 бронзовую медали. На Олимпиаде в Ванкувере (2010 г.) завоевал золото. Посол «Сочи 2014».
Настя Толчева (14 лет), из письма своему любимому спортсмену:

«Спасибо за то, что поднимаете знамя паралимпийского движения и проводите мастер-классы среди детей. За то, что своими достижениями, упорством, силой воли показываете пример, не давая нам, инвалидам, отчаяться, расслабиться, погрязнуть в нытье» [2].

Сергей Шилов: «Рад, что кто-то, глядя на меня, выходит из четырех стен и начинает заниматься спортом. Значит, я стараюсь не только для себя, но и поднимаю дух, настроение другим людям. Настя ищет себя в спорте – и это здорово. Большое ей спасибо за это письмо. Неожиданная и такая приятная радость» [2].
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